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5 ANS SUR LE TERRAIN
LES VÉLIS : OÙ, COMMENT, POURQUOI ?  -   RETOUR D’EXPÉRIENCE   -   AIDE AU LANCEMENT  -  ESSAIS 
DES VÉHICULES   -   ATELIERS  -   CONFÉRENCES

L’association In’VD organise
le premier séminaire dédié aux
Véhicules Légers Intermédiaires
mercredi 5 et jeudi 6 novembre 2025 à Millau

INNOVATION VÉHICULES DOUX
#01



2 ateliers de 45 minutes
Ateliers

Essais des 
Véhicules Légers
Intermédiaires #01 Les Vélis et le 

grand public#02

12h30 - 13h30  restauration (incluse) sur place, production locale et majoritairement BIO

pause-déjeuner

Conférence active
SANTÉ ET MOBILITÉ

CHANTAL SICARD, ERIC ARTIÈRES 

Conférence
L’EXPÉRIMENTATION VITAMINES 12 : 
RETOUR D’EXPERIENCES

HÉLÈNE JACQUEMIN
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Conférence
LA FORMATION SÉCURITÉ ROUTIÉRE 
POUR LES VÉLIS : ENJEUX, POTENTIEL 
ET RETOURS D’EXPERIENCE

TURBO12, OLIVIER COQ

9H30-10H10

10H30 - 12H30

13H30 - 14H00

14H45 - 15H45

16H00 - 16H45

restauration (incluse) production locale et majoritairement BIO
Le Resto des Copains, 31 Bd de l’Ayrolle, 12100 Millau

after-work dès 18h30

petit déjeuner offert à la Maison de ma Région, place de la Capelle, Millau

accueil 8h30

Conférence
RÈGLEMENTATION, HOMOLOGATION, 
CERTIFICATION, ASSURANCES

PHILIPPE CABON

14H00 - 14H45

L’équipe In’VD Julien Sales

Auto-école, moto et poids-lourd à Millau 

et St-Affrique depuis 1986

Ingénieur, membre du GT homologation 

Extreme Défi de l’ADEME

Chantal et Eric, médecin généraliste et pédiatre

co-fondatrice et co-présidente d’In’VD, membre du 

conseil d’administration de la Fabrique des Mobilités, 

référente mobilité rurale et véhicules intermédiaires

Vélis et freins psychologiquesPrise en main de de Vélis et Vélis actifs.

POURQUOI ET COMMENT 
OEUVRER ENSEMBLE POUR 
LA TRANSFORMATION DES 
MOBILITÉS : L’EXEMPLE DU 
PNR GRANDS CAUSSE

ARNAUD SANCET

Conférence

Directeur adjoint du PNRGC



2 ateliers de 20 mn
Ateliers

Panorama des Vélis#03

Conférence
ACCOMPAGNER LE CHANGEMENT 
DE PRATIQUES DE MOBILITÉ 
Marie Huyghe
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8H40-9h30

9h30 - 10h30

11H30 - 12H30

petit déjeuner offert à la Maison de ma Région, place de la Capelle, Millau

accueil 8h30

12h30 - 13h30  restauration (incluse) sur place, production locale et majoritairement BIO
pause-déjeuner

2 ateliers de 60 mn
Ateliers

Échange
QUIZZ DE FIN ET BILAN

L’équipe In’VD

15H30 - 16H00

13H30 - 15H30

ALTERNATIVES À LA VOITURE 
INDIVIDUELLE À LA CAMPAGNE
THOMAS LESAY

Conférence

Militant du vélo utilitaire depuis 1983, rédacteur au 

bimestriel Gardarem lo Larzac, président de la SAS 

Lum del Larzac (photovoltaique) et éleveur.

Essais des 
Véhicules Légers
Intermédiaires #07 Passer à l’acte :

étude et plan d’action !#08

Quel Vélis pour quel
territoire, etc

Atelier Santé et 
Mobilité

Le grand
questions - réponses#04 #05

10h30 - 11h00

Vos questions, nos réponses 

11h00 - 11h30


